
Äåðæèòå ñâèíåé â 
çàãîíàõ, ÷òîáû èçáåæàòü 
èõ çàðàæåíèÿ.

Èíñïåêöèÿ ìÿñà ìîæåò 
âûÿâèòü ñèëüíî 
çàðàæåííûõ ñâèíåé.

Ãîòîâüòå ñâèíèíó òùàòåëüíî (íå 
äîëæíî áûòü âèäíî ðîçîâîãî 
öâåòà), ÷òîáû óáèòü ïàðàçèòà.

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ ЗАРАЖЕНИЕ
СВИНЫМ ЦЕПНЕМ?

Тениоз. Ëåíòî÷íûå 
÷åðâè æèâóò â 
êèøå÷íèêå ÷åëîâåêà.

Цистицеркоз человека. 
Ïðîãëàòûâàíèå ÿèö ëåíòî÷íîãî 
÷åðâÿ (èç-çà íåñîáëþäåíèÿ ïðàâèë 
ãèãèåíû ïîñëå ïîñåùåíèÿ òóàëåòà 
èëè óïîòðåáëåíèÿ çàãðÿçíåííîé 
ïèùè èëè âîäû) ïðèâîäèò ê 
ðàçâèòèþ öèñò ïàðàçèòà, ãëàâíûì 
îáðàçîì â ãîëîâíîì ìîçãå (âûçûâàÿ 
ñóäîðîãè è ýïèëåïñèþ).

Цистицеркоз свиней. 
Ó ñâèíåé, ïîåäàþùèõ 
ÿéöà ëåíòî÷íûõ ÷åðâåé 
(ïðèñóòñòâóþùèå â ôåêàëèÿõ 
èëè â îêðóæàþùåé ñðåäå), 
ðàçâèâàþòñÿ öèñòû ïàðàçèòîâ, 
ãëàâíûì îáðàçîì â ìûøöàõ 
(ìÿñå).

Çàðàæåííîå ìÿñî áóäåò ñîäåðæàòü 
öèñòû ïàðàçèòîâ, êîòîðûå íå 
âñåãäà ëåãêî óâèäåòü.

Âàêöèíèðóéòå è ëå÷èòå ñâèíåé, 
÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü çàðàæåíèå.

Óïîòðåáëåíèå â ïèùó 
íåäîæàðåííîé èëè 
ñûðîé çàðàæåííîé 
ñâèíèíû ïðèâîäèò ê 
ðàçâèòèþ â ëþäÿõ 
ëåíòî÷íûõ ÷åðâåé.

3a

4

Öèêë ïåðåäà÷è èíôåêöèè 
îáîçíà÷åí öèôðàìè

Ìåðû ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëÿ  
âûäåëåíû  çåëåíûì öâåòîì

Òùàòåëüíî 
ïðîìûâàéòå 
îâîùè èëè 
ãîòîâüòå èõ 
ïåðåä 
óïîòðåáëåíèåì.

Ëåêàðñòâà èç 
ìåäèöèíñêèõ 
ó÷ðåæäåíèé 
ìîãóò 
âûëå÷èòü 
èíôåêöèþ 
ëåíòî÷íûìè 
÷åðâÿìè.

Èñïîëüçóéòå òóàëåòû 
èëè óáîðíûå, ÷òîáû 
èçáåæàòü çàðàæåíèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû, 
ñâèíåé è äðóãèõ ëþäåé.

Ìîéòå ðóêè ñ 
ìûëîì è âîäîé 
ïîñëå ïîñåùåíèÿ 
òóàëåòà.
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ßéöà ëåíòî÷íîãî 
÷åðâÿ âûäåëÿþòñÿ ñ 
ôåêàëèÿìè. Ïðè îòêðûòîé 
äåôåêàöèè (äåôåêàöèÿ 
«íà îòêðûòîì âîçäóõå») 
îêðóæàþùàÿ ñðåäà 
(âêëþ÷àÿ îâîùè è âîäó) 
ìîæåò áûòü çàðàæåíà.
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