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១. មសចក្តមីែតើ  

❑ ភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងមរោគ បានរមួច៊ាំណែកដល់ឱយមានការសា រ ់និង
ការខាតរងរ់សដឋកិចចទូទ៊ាំងពភិពរោក

❑ មូលរេត ចមបងណដលរងកឱយមានការរកើនរ ើងភាពស ៊ាំយ៉ា ងឆររ់េ័ស គឺ
រោយសរ
➢ ការរប្រើប្បាស់ឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ មានការរកើនរ ើងទ៊ាំងរៅកន ងវ ិ
ស័យស ខាភបិាល កដូ៏ចជាវស័ិយកសិកមម

➢ ការរប្រើប្បាស់ឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ មនិបានប្តមឹប្តូវ កដូ៏ចជាការ
ទ កោកម់និបានប្តមឹប្តូវ

❑ ភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ (AMR) បានផ្តល់ផ្លអវជិ្ជមានជារប្ចើន និងជាកាប្ពួយបារមមែ៍ជាសកល រេើយវាបាន គ៊ាំោម
ក៊ាំណេងដល់ស ខភាពមន សស សតវ រ កខជាត ិ ស វតថភិាពរសបៀងអាហារ និងររសិថ នផ្ងណដរ។ 



១. មសចក្តមីែតើ  

❑ រចច របននកមមវធិនីនការឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគរៅកន ងវស័ិយស ខភាពសតវ និងផ្លិតកមមសតវមនិទនម់ានលកខ
ែៈទូល៊ាំទូោយ  និងមនិទនម់ានភាពជាកោ់ក ់ 

❖ ភាពខវះខាតននការរធវើការរមួគ្នន  និងការ ណរកណចកតួនាទរីៅកន ងការយក
ស៊ាំណាក 

❖ ការរធវើរតសតភាពស ៊ាំឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ ការរធវើរតសតឱសថ និង
❖ វធិីសស្រសតកន ងការរកប្សយលទធផ្ល និងរបាយការរផ្សងៗ ណដលណតង
ណតមានការល៊ាំបាកកន ងការរប្រៀររធៀរ 

❖ ការណចករ ៊ាំណលកទិននយ័ណដលជាភាពច៊ាំបាចស់ប្មារប់្ររទស និងពភិព
រោកផ្ងណដរ។  



១. មសចក្តមីែតើ  

មរ បចាំម យ ម្រក្ស ងក្សកិ្  រ  កា ម្របា ់ និងមនស 
 ាំម្រ បមច ក្ម ស និង រិ  វត្  ម យ

 ង ការមស  ង និងក្សកិ្   នស ម្រប  ត្ិ
ផខ ក្ោ ឆន ាំ    

ម្រព ោ  ចម្រក្ក្    
 តិ្ សស   ម្រព   ក្ ម្រត្

ផែនការសតពីី
ការឃ្ល ាំម ើលភាពស ាំនឹងឱសថម្របឆ ាំងម មោគ

ក្ន ងែលតិ្ក្  សត្វ និង រវីប ក្  
         



 . ម្រក្បខណ័្ឌ  នការឃ្ល ាំម ើលភាពស ាំនងឹឱសថម្របឆាំងម មោគ

❖ ការឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនងឹឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ ណដល
ក៊ាំព ងដ៊ាំរែើ រការរៅកន ងប្ររទសកមព ជា គឺប្សរតាមរស
ចកតីណែនា៊ាំររស់អងគការស ខភាពសតវពភិពរោក សតី
អ៊ាំពី OIE terrestrial animal health code, aquatic
health code

❖ នងិចកខ វស័ិយថ្នន កត់៊ាំរនស់តីពកីារឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនងឹឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគកន ងវស័ិយស ខភាពសតវរៅអាស ីអា
រគនយ៍





៣.  ន សសនក៍្ន ងការបមងកើត្ផែនការម ើ  ឃី្ល ាំម ើលភាពស ាំនងឹឱសថម្របឆាំងម មោគ
❑ ការឃ្ា ៊ាំរមើល នងិការតាមោនភាពស ៊ាំនងឹឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ គចឺ៊ាំបាចណ់ាស់រដើមបទីទួលបានពត័ម៌ានសប្មារក់ាររ ា្ើយតររៅ
នឹងភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគរៅកមព ជា។

❑សថ រន័ណដលរធវើការឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ ច៊ាំបាចប់្តូវក៊ាំែតទ់ិសរៅអាទិភាពដូចណដលបានណែនា៊ាំខាងរប្កាម៖

វាយតនមា និងក៊ាំែតនិ់នាន ការ និង
ប្រភពននភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំង
រមរោគរលើបាករ់តរ ី

ណសវងរកការរកើតរ ើងននយនត
ការស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរម
រោគថមីៗ

ផ្តល់ទិនននយ័ច៊ាំបាចស់ប្មាររ់ធវើការ
វភិាគហានិភយ័ទកទ់ងរៅនឹង
ស ខភាពសតវ និងស ខភាពមន សស

ផ្តល់ពត័ម៌ានសប្មារវ់ាយតនមារលើ
ការអន វតតកន ងការរចញរវជ្ជរញ្ជជពាបាល និងសប្មារក់ារណែនា៊ាំ
អ៊ាំពីការរប្រើប្បាស់ឱសថប្រឆ៊ាំងរម
រោគរោយប្រុងប្រយត័ន

វាយតនមា និងក៊ាំែតពី់ផ្លរ៉ាះ
ពាល់ននសកមមភាព រដើមបបី្រយ ទធ
ប្រឆ៊ាំងនឹងភាពស ៊ាំនឹងឱសថ
ប្រឆ៊ាំងរមរោគ



៤. ម លបាំណ្ង នផែនការសត ីាំពភីាពស ាំនងឹឱសថម្របឆាំងម មោគ 
ណផ្នការសប្មារក់ារឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនងឹឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគកន ងវស័ិយស ខភាពសតវគឺប្សរនងឹរគ្នលរ៊ាំែងទី២ ននណផ្នការ
សកមមភាពសកលសតីពភីាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគរដើមបពីប្ងងឹច៊ាំរែះដងឹនងិភសត តាងតាមរយៈការឃ្ា ៊ាំរមើល នងិប្សវប្ជាវ
ររស់អងកការរសបៀង នងិកសិកមមននសេប្រជាជាត។ិ ណផ្នការសប្មារក់ារឃ្ា ៊ាំរមើលភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគកន ងវស័ិយស ខ
ភាពសតវមានរគ្នលរ៊ាំែង៖

គោ ល
ប ណំ ង

ទី ១៖ ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងសតវណដលមានជ្៊ាំងឺ

ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងសតវចិញ្ច ឹមណដលមានស ខភាពលអ ជារគ្នលរៅជាអាហារ

ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងវារសីតវណដលមានជ្៊ាំងឺ

ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងវារសីតវណដលមានស ខភាពលអ ជាអាហារ 

ក៊ាំែតអ់ប្តារប្រវា៉ា ងភ់ាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគរៅកន ងការណញកបាករ់តររីចញពីររសិថ នជ្ ៊ាំវញិកសិោឋ នសតវចិញ្ច ឹម និងវារសីតវ

ទី១

ទី២

ទី៣

ទី៤

ទី៥



៦. បាក្ម់ត្រមី លមៅ
គោលបំណង ប្បគេទសត្វ បាក់គត្រគីោលគៅ

ទ១ី សតវណដលមានជ្៊ាំងឺ
រគ្ន ប្ករី   Pasteurella multocida, Clostridium chauvoei, 

Staphylococcus aureus
ប្ជូ្ក Streptococcus, Salmonella
រកសី Pasteurella, Samonella

ទ២ី សតវណដលមានស ខភាពលអ
រគ្ន ប្ករី   E.coli, Salmonella, Enterococcus

ប្ជូ្ក E.coli, Salmonella, Enterococcus

រកសី E.coli, Salmonella, Enterococcus,
Campylobacter coli/jejuni

ទ៣ី វារសីតវណដលមានជ្៊ាំងឺ
កសិោឋ នចិញ្ច ឹមប្តីទឹកសរ

Aeromonas hydrophila, Streptococcus 
iniae, Edwardsiella ictaluri

កសិោឋ នទឹកនប្រ Vibrio parahaemolyticus, Vibrio 
anguillarum

ទ៤ី វារសីតវណដលមានស ខភាពលអ
កសិោឋ នចិញ្ច ឹមប្តីទឹកសរ E. coli, Staphylococcus aureus,

Clostridium perfringens, Salmonella

កសិោឋ នទឺកនប្រ
E. coli, Staphylococcus aureus, 

Clostridium perfringens, Salmonella

ទ៥ី ររសិថ នជ្ ៊ាំវញិ សតវទ៊ាំងអស់ណដលបានរង្ហា ញខាងរលើ ??



៦. បាក្ម់ត្រមី លមៅ









រគ្នលរ៊ាំែង ប្ររភទសតវ ប្រភពស៊ាំណាក

ទី១ ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ង
សតវណដលមានជ្៊ាំងឺ រគ្នប្ករី    ប្ជូ្ក  រកសី កសិោឋ នសតវណដលមានជ្៊ាំងឺ

ទី២
ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ង
សតវចិញ្ច ឹមណដលមានស ខភាពលអ ជារគ្នលរៅ
ជាអាហារ

រគ្នប្ករី    ប្ជ្ូក  រកសី ទីសតតឃ្ត កសិោឋ ន និងកណនាងតា៊ាំងលក/់ផ្ារលក់
ោយ

ទី៣ ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងវារ ី
សតវណដលមានជ្៊ាំងឺ

កសិោឋ នចិញ្ច ឹមប្តីទឹក
សរ ឬប្តីសម ប្ទ

សថ នីយ/កសិោឋ នរង្ហក តភ់ាា ស់
កសិោឋ នផ្ា៊ាំកូនពូជ្
កសិោឋ នចិញ្ច ឹម
ប្តីជ្៊ាំទង-់ប្តីសច់

ទី៤
ក៊ាំែតក់ប្មតិភាពស ៊ាំររស់បាករ់តររីៅកន ងវារ ី
សតវណដលមានស ខភាពលអ ជារគ្នលរៅជា
អាហារ 

កសិោឋ នចិញ្ច ឹមប្តីទឹកសរ 
ឬប្តីសម ប្ទ ផ្ារ ឬកណនាងតា៊ាំងលក់

ទី៥
ក៊ាំែតអ់ប្តារប្រវា៉ា ងភ់ាពស ៊ាំនឹងឱសថ

ប្រឆ៊ាំងរមរោគរៅកន ងការណញកបាករ់តររីចញពី
ររសិថ នជ្ ៊ាំវញិកសិោឋ នសតវចិញ្ច ឹម និងវារសីតវ

សតវទ៊ាំងអស់ណដលបាន
រង្ហា ញខាងរលើ

រគ្នប្ករី៖ កសិោឋ ន ទីសតតឃ្តោឋ ននិងទីផ្ារ 
ប្ជូ្ក៖ កសិោឋ ន សមាា រៈរប្រើប្បាស់ កប្មាល ធ ងសត ក

ទឹក ឧរករែ៍រតឺទឹករោះ
រកស៖ី ប្ទុងចិញ្ច ឹម គ៊ាំនរោមក លូរទឹក រឹងជ្ ៊ាំវញិកសិ

ោឋ ន សនូកច៊ាំែី/ទឹក
ប្តី៖ ផ្ារប្តី

៧. ចាំន នសត្វម លមៅ នងិម្របភពសាំ ក្



៨. ការយក្សាំ ក្

វិធីសាស្រ្តប្រមូល្ណំាក
❑ រដើមបរីធវើការឃ្ា ៊ាំរមើល គរួណតយកចិតតទ កោករ់លើយ ទធសស្រសតគ៊ាំរខូាងរប្កាម៖

❖ ការយកគ៊ាំរតូាមគួរណតរធវើរ ើងតាមមលូោឋ នសថិតិ
❖ យ ទធសស្រសតគ៊ាំរគួូរណតធានាថ្នគ៊ាំរគូឺត៊ាំណាងននច៊ាំនួនសតវ
❖ ភាពប្តមឹប្តូវននវធិីសស្រសតយកស៊ាំណាក

ប្ររភទបាករ់តរ ី ក៊ាំរតិោលោលររស់បាក់
រតររីៅរលើសតវ 

ច៊ាំនួនស៊ាំណាក ក៊ាំរតិល៊ាំរអៀង(-/+ ៥% នន
ច៊ាំនួនស៊ាំណាក) 

E.coli   ១% ១២    
Salmonella Spp  ៥, % ៣៤  ១  
Salmonella Rissen  ៣ , % ៣៥៣ ១  

 

ឯកសររយង និងឧរករែ៍រផ្សងៗមាន រេើយអាចរប្រើសប្មារក់ារគែនាទ៊ាំេ៊ាំស៊ាំណាក 
ឧទេរែ៍៖ https://www.openepi.com/SampleSize/SSPropor.htm

https://www.openepi.com/SampleSize/SSPropor.htm


▪ The sample size should be large enough to 
allow detection of existing and

▪ emerging antimicrobial resistance phenotypes.

▪ Sample size estimates for prevalence of 
antimicrobial resistance in a large

▪ population are provided in Table 1 below.

3. Sample size (OIE) 



 . ការម្រប លូសាំ ក្ នងិការ កឹ្ជ ជូន

ការប្រមលូ្ណំាក (១/១)
❑ រណនថមពីរលើការគែនា ច៊ាំននួស៊ាំណាកគ៊ាំរ ូសប្មារក់ារតាមោនភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ ណផ្នកស៊ាំខាន់
រផ្សងរទៀតដូចជា ការប្រមលូ ដឹកជ្ញ្ជូ ន និងដ៊ាំរែើ រការរៅមនទីរពិរសធន។៍ 

❑ ការគិតគូរយ៉ា ងយកចិតតទ កោក ់ប្តូវណតគិតដល់ការប្រមលូ ការទរស់ក ត ់និងការរកាស៊ាំណាក រមួទ៊ាំងវធិានការជី្
វស វតថិភាព ណដលប្តូវណតមាន រដើមបទីរស់ក តក់ារចមាងរោគននររសិថ ន ឬការរ៉ាះពាល់សតវ និងមន សសរផ្សងរទៀត
ណដលអាច្ាងតាមរយៈសមាា រៈណដលអាច្ាងរមរោគ

❑ វាជាររឿងស៊ាំខានក់ន ងការរែត ះរណាត លមស្រនតីរៅរលើ នីតិវធីិសតងោ់ររៅកន ងការប្រមលូស៊ាំណាក និងអ៊ាំពី
ររចចករទសច៊ាំបាចម់យួច៊ាំនណួដលប្តូវអន វតតនក៍ន ងរពលច ះរៅប្រមលូស៊ាំណាក។



 . ការម្រប លូសាំ ក្ នងិការ កឹ្ជ ជូន

➔ស៊ាំណាកគរួណតមានពត័ម៌ានណដលប្តូវកតប់្តារមួរញ្ចូ លពត័ម៌ានមយួច៊ាំននួដូចខាងរប្កាម៖

❖ កមមវធិីសប្មារប់្រមលូស៊ាំណាក
❖ កាលរររិចេទ សប្មារប់្រមលូស៊ាំណាក
❖ ប្ររភទសតវ
❖ ប្ររភទផ្លិតកមម
❖ ប្ររភទស៊ាំណាក
❖ រគ្នលរ៊ាំែងននការប្រមលូស៊ាំណាក
❖ វធិីសស្រសតរធវើរតសតភាពស ៊ាំឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគ
❖ ភមូសិស្រសត (ទិនននយ័ប្រពន័ធពត័ម៌ានភមូសិស្រសតណដលជាកណនាងណដលមាន) េវូង ឬសតវ
❖ ពត័ម៌ានអ៊ាំពសីតវ (អាយ   រភទ សថ នភាពស ខភាព រផ្សងរទៀត)។

ការប្រមលូ្ណំាក (១/២)

Submission form



 . ការម្រប លូសាំ ក្ នងិការ កឹ្ជ ជូន

➔ការោយការែ៍ទិនននយ័មនទីរពិរសធនគ៍ួរណតរមួរញ្ចូ លពត័ម៌ានដូចខាងរប្កាម៖
- មនទីរពិរសធន៍
-កាលរររិចេទកន ងការរែត ះបាករ់តរ ី
-កាលរររិចេទណដលោយការែ៍
- ប្ររភទបាករ់តរ ី

-លកខែៈរផ្សងរទៀតដូចជា serotype ឬ serovar ប្ររភទ phage ។
-លទធផ្លរផ្សងរទៀតរៅរលើប្ររភទឱសថណដលស ៊ាំ

ការប្រមលូ្ណំាក (១/៣)



 . ការម្រប លូសាំ ក្ នងិការ កឹ្ជ ជូន

ការដឹកជញ្ជូ ន្ណំាក (១/៣)
❑ ស៊ាំណាកគរួណតប្តូវបានដឹកជ្ញ្ជូ នភាា មៗ ឬអន វតតតាមនីតិវធីិ
ប្រតិរតតិការសតងោ់រមនទីរពិរសធន៍ រដើមបរីជ្ៀសវាងការចមាង
រោគ និងបាករ់តរអីាចនឹងង្ហរ។់

❑ ការវភិាគមនទីរពិរសធន៍ គរួណតចររ់ផ្តើមឱយបានឆរត់ាមណដល
អាចរធវើរៅបាន។ ពត័ម៌ានអ៊ាំពីរពលរវោរវាងការប្រមលូ
ស៊ាំណាក ការរកាទ ករៅកន ងមនទីរពិរសធន៍ និងការដ៊ាំរែើ រការ
គរួណតប្តូវបានកតប់្តាជានិចច។



១ . វធិសីស្រសតក្ន ង នទពីមិសធន៍

ការធធវើធេ្ត្ ណំាកធៅធេលមកដលម់នទរីេធិសាធន៍ (១/១)
រៅរពលណដលស៊ាំណាកប្តូវបានយកមកដល់មនទីពិរសធន ៍ប្តូវចររ់ផ្តើម
រធវើរតសតរោយរធវើការណញក និងក៊ាំែតប់ាករ់តររីគ្នលរៅ

ការធធវើធេ្តភាេសា ឱំ្ថប្រឆងំធមធោគ (AST)
វធីិសស្រសតកន ងការរធវើរតសតភាពស ៊ាំនឹងឱសថប្រឆ៊ាំងរមរោគមានដូចខាងរប្កាម៖

• Disk diffusion assay 
• Agar dilution assay 
• Broth microdilution assay 



១ . វធិសីស្រសតក្ន ង នទពីមិសធន៍

ការកាទ ក នងិការធ ោះធោល  (១/២)

❑ ប្រសិនររើអាចរធវើរៅបាន  បាករ់តរណីដលបានណញក គរួណតរកាទ កយ៉ា ងរហាចណាស់រេូតដល់រពលបានរញ្ចរ់
របាយការែ៍

❑ ស៊ាំែល់ណដលបានរធវើការប្សវប្ជាវចរ ់នឹងប្តូវរបាះរចលរោយរយងរលើរទោខ នជី្វៈស វតតិភាពររស់វទិា
សថ នជាតិប្សវប្ជាវស ខភាពសតវ និងផ្លិតកមមសតវ និងរទោខ នអនតរជាតិ





១ . វធិសីស្រសតក្ន ង នទពីមិសធន៍

ការបកប្សាយទនិននយ័ (១/៣)
❑ការរកប្សយទិនននយ័គួរណតយកចិតតទ កោករ់លើច៊ាំែ ចខាងរប្កាម៖

❖ ការកតប្តា រង្ហវ ស់ណដលមនិដ ះជ្ ៊ាំវញិឱសថ (Inhibition Diameter Zone) រដើមបរីកប្សយខាន តណ់ដលមានជា
ធរមាននន CLSI Susceptible, Intermediate ឬ Resistance ណដលមានជាធរមាននន CLSIណដលសថិតកន ង
រចច របននភាព

❖ កតប់្តាលទធផ្ល MIC/μLរដើមបរីកប្សយខាន ត់ Susceptible, Intermediate ឬ Resistance ណដលមានជា
ធរមាននន CLSI ណដលសថិតកន ងរចច របននភាព

❖ ការរកប្សយតាម លកខែៈតនមារអពីរដមសីស្រសត (Epidemiological Cutoff Value) តាមរទោឋ ន CLSI 

❖ ការរញ្ចូ លទិននយ័នឹងប្តូវរញ្ចូ លរៅកន ងកមមវធីិ WHONET/LIMS

❖ លកខែៈវនិិចេយ័រយងពីឯកសរ CLSI ណដលបានយល់ប្ពមកន ងត៊ាំរន់



Using InFARM data submission and visualization: Proportion of the MDR isolates





AMR trends 



១ . វធិសីស្រសតក្ន ង នទពីមិសធន៍

ការវិភាគទនិនយ័ នងិកាោយការណ៍ (១/៤)
• Data analysis should be susceptibility profile and epidemiological cut off 

value 
មនទេីធិសាធនធ៍ោង
មនទីពិរសធនរ៍យងរលើរគ្នលការណែនា៊ាំរចច របននគឺវទិាសថ នជាតិប្សវប្ជាវស ខភាព

សតវ និងផ្លិតកមមសតវ។



សូមអរគុណ


