
猪只圈养，避免它们
被感染。

肉类检验检疫可以识
别重度感染的猪。

将猪肉彻底煮熟
（不应看到粉红色），
以杀死寄生虫。

如何预防猪肉绦虫病和囊尾蚴病？

绦虫病。 绦虫生活在人
类的肠道内。

人类囊虫病。 吞食绦虫卵
（由于如厕后个人卫生不佳或食用或
饮用被污染的食物或水），多数将导致
在大脑中发育成寄生虫包囊

（引起癫痫发作）。

猪囊虫病。 猪吃了绦虫卵
（存在于粪便或环境中）
多数会在肌肉中发育成寄
生虫包囊。

被感染的猪肉含有寄生虫包囊，
这些包囊并不总是容易看到。 为猪只接种疫苗以预防感染，

并进行治疗。

食用未煮熟或生的受
感染猪肉将导致人们
患上绦虫病。
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遵循数字查看传播循环
查看绿色方框里的预防和控制措施

彻底冲洗蔬菜
或在食用前将
其煮熟。

卫生机构的药
物可以治疗绦虫
感染。

使用厕所，避免感染
环境、猪和其他人。

如厕后用肥皂和
水清洗双手。
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绦虫的卵随粪便排出。
如果在户外排便，
环境（包括蔬菜和水）
会被污染。

一种被忽视的由猪带绦虫感染引起的寄生虫病


