
兽医学生

抗微生物药物于20世纪被发现，对人类延长寿命的贡献，远胜其他任何药物。

抗微生物药物改变了人类和动物医学。

它们拯救生命！

抗微生物药物耐药性的出现是一个主要问题：控制与治疗动物和人类疾病的有效药物可能会很快失去功效。

在全球范围内，抗微生物药物耐药性是动物健康与福利、食品供应、食品安全的主要威胁。

我们现在就一起行动，为明天保护抗微生物药物的功效。

我们一起

行动
谨慎对待

抗微生物药物 



兽医学生 你们可以做什么？

什么是抗微生物药物耐药性？
它为何重要？
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 �一旦细菌耐药，抗微生物药物即无效，将不再能帮

助我们控制或治疗疾病。这种现象称之为抗微生物

药物耐药性（AMR）。

 �抗微生物药物耐药性威胁着动物的健康与福利，无

论水生还是陆生动物。耐药细菌可以在人类、动物

和环境之间传播，无视国界。因此，这是一个全球

性的人类与动物健康问题。

 �在动物、人类以及植物上滥用或过度使用抗微生物

药物，是抗微生物药物耐药性产生和发展的主要驱

动因素。的确，任何不当使用抗微生物药物的行为

（不必要的使用、对非易感细菌或病毒的使用、剂

量不足等等），加剧了耐药性发展的风险。

 �人人有责，作为未来的兽医，您可以提供帮助。您未

来和动物、养殖户、政策制定者一起工作，意味着您

将在遏制抗微生物药物耐药性的一线战斗。行动由你

而始，在您的学习和实习生涯中！ 

 �与前人相比，你们将在抗微生物药物耐药性加剧

的时代毕业。发出你们的声音，

和我们一起保护抗微生物药物

的功效。

兽医学生：
我们一起行动！

学习选择和开具合适的抗微生物药物。

遵循专家指导看待抗微生物药物使用。

遵循治疗准则。如果你的兽医规范还没

有这些内容，帮助建立和完善。

切勿将抗微生物药物当做万能治疗或“

以防万一”。始终检查抗微生物药物治

疗是否真的必要，如果必要，做出首选

选择。

学习哪些抗微生物药物是确认的治疗首选，

学习这些药物的作用方式和应用分布。

学习哪些抗微生物药物是关键的，始终与首选

抗微生物药物治疗平行开展培养与药敏试验。

学习生物安全与动物卫生，两者都对控

制和预防感染很重要。

提出问题，不要犹豫于挑战治疗习惯。我

们总是这么做，并不意味着这么做正确。

总之，我们需要
确保兽用抗微生
物药物被负责任
地使用。

 �应对病原体对抗微生物药物的耐药性是世界

动物卫生组织的优先目标。世界动物卫生组

织通过其国际标准，提倡受过良好训练的兽

医负责任和谨慎地，使用对动物健康和福利

至关重要的抗微生物药物。



我们一起

行动

负责任和谨慎地使用抗微生物药物 

选择抗微生物药物治疗方案时，始终
考量：

 ��牧场的抗微生物药物使用记录和流行病学史。

 �临床经验和诊断见解，参考相关的有效指南（如：

国家兽医组织）。

 �实验室诊断信息支持（培养与药敏检测）。

 �药效学（抗病原体活性）。

 �药代动力学（作用分布，感染部位效果）。

 ��世界动物卫生组织兽用抗微生物药物清单。

当首选治疗方案失败时做什么？
 �次选治疗方案应基于包含药敏检测的诊断检测结果。

 ��在没有检测结果的情况下，应该使用不同类或子类

的药物。

更多详细信息，请参阅世界动物卫生组织的国
际标准：

 �Article 6.9.6. 
世界动物卫生组织陆生动物法典，兽医的责
任。

 �Article 6.2.7. 
世界动物卫生组织水生动物法典，兽医和其
他水生动物卫生专业人员的责任。

 �世界动物卫生组织兽用抗微生物药物清单。
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 �始终检查抗微生物药物治疗是否真的必要，如果

必要，做出首选选择。知道哪些抗微生物药物是

关键的，使用时始终开展培养与药敏试验，与首

选抗微生物药物治疗平行或遇到首选治疗失败

时。

 �遵从专家指导选择和开具合适的抗微生物药物。


