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េយើង្រត�វករឱ្យអ�កចត់វិធានករ េដើម្បធីានាយ៉ាងណា
ឱ្យមាន ករេ្របើ្របាសឱ់សថ្របឆាងំេមេរគ ្របកបេដយ
ករ្រប�ង្របយត័�។

ឱសថ្របឆាងំេមេរគគឺជា
ឱសថសរវន� 
ស្រមាបទ់បស់� ត ់និងព្យោបាលជំងឺឆ�ង 
ទងំក�ុងខ�ួនមនុស្ស 
និងទងំក�ុងខ�ួនសត�។      

ប៉ុែន�ឱសថ្របឆាងំេមេរគកំពុងបាតបង់
្របសទិ�ភាពរបសវ់
ក�ុងេល្ប�នមយួកនែ់តេលឿនេដយសរ
ករេ្របើេលើសលប ់និងករេ្របើ្របាស់
មនិ្រតឹម្រត�វ។

ដយើងទាងំអស់គ្្សនុទ្ធនតមានតលួនាទបី	 ន�លបតរូវ 
្រំ ដព្ញដ�ើយក្នុ ងនាមអ្កជាអ្នកយតរើ 
តរាស ់ឱសថប្រឆាងំដមដោគ	អ្នកអាច 
ជួ�ដលយ់�ើងរាន

 េយើងចបំាច្់រត�វរមួគា� ធានា ឱ្យមានករេ្របើ្របាស់ឱសថ្របឆាងំ 
េមេរគ្របកបេដយករទទួលខុស្រត�វ និង្រប�ង្របយត័�េលើសត�
េដើម្បរីក្សោ ភាពអចរកបាន និង្របសិទ�ភាពៃនឱសថ្របឆាងំ 
េមេរគទងំេនះ ែដលជួយករពរសុខភាព និងសុខុមាលភាព
របស់មនុស្ស និងសត�។ តមរយៈករផ�ល់អទិភាពដល់ករ
េគារពតមករអនុវត�នល៍�េលើករចិ�� ឹមសត� ជីវសុវត�ិភាព ករ
ចកថ់ា� បំង� រ និងកររក្សោអនាមយ័ឱ្យបានល� េយើងអចជយួ
ែថទសុំខភាពសត�បាន។

 ករេឆ�ើយតប ចំេពះប�� េមេរគសំុនឹងឱសថ្របឆាងំេមេរគ
គឺជាេគាលបំណងអទិភាពមយួ របស់អង�ករសុខភាពសត�
ពិភពេលក (េហកតថ់ា OIE)។ តមរយៈស�ងដ់រអន�រជាតិ
របស់ខ�ួន OIE ជំរញុឱ្យមានករេ្របើ្របាស់ឱសថ្របឆាងំេមេរគ
្របកបេដយករទទួលខុស្រត�វ និង្រប�ង្របយត័� េ្រពះវមាន
សរៈសំខនច់ំេពះសុខភាព និងសុខុមាលភាពរបស់មនុស្ស
និងសត� ពីសំណាក្់រគបត់ួអង�ពកព់ន័�នឹងសុខភាពសត�
ទងំអស់ រមួប��ូ លទងំមា� ស់សត� និងកសិករផងែដរ។

សបមា្រព់្ត័ម៌ាន្រនន្ម៖

កសិករ

អ្វវីដដលអ្នកចារំាច់ត្រូវដឹង៖

 ហនិភយ័ែដលភា� កង់របង�ជំងឺនឹងបេង�ើតភាពសំុនឹងឱសថ្របឆាងំេមេរគ មានករេកើនេឡើងេនេពលែដលឱសថ ដម៏ាន
តៃម�ទងំេនះ ្រត�វបានេគេ្របើេលើសលប ់ឬេ្របើ្របាស់មនិសម្រសប។ បនា� បពី់បាកេ់តរមីានភាពសំុឱសថ ្របឆាងំេមេរគ
ែលងមាន្របសិទ�ភាពេទៀត និងពំុអចព្យោបាលជំងឺជាេនាះេឡើយ។ បាតុភូតេនះេហថា ភាពសំុ នឹងឱសថ្របឆាងំេមេរគ
(ឬេហកតជ់ាភាសអងេ់គ�សថា AMR)។

 ភាពសំុនឹងឱសថ្របឆាងំេមេរគ គឺជាករគំរមកែំហងចេំពះសុខភាព និងសុខុមាលភាពរបស់មនុស្ស និងសត�មនិថា
ជាសត�រស់េនក�ុងទឹក ឬសត�រស់េនេលើេគាកេនាះេឡើយ។ េទះជាយ៉ាងណាកេ៏ដយ ករបេង�ើតឱសថ្របឆាងំេមេរគ
ថ�ីពំុអចតមទនក់រេកើនេឡើងនូវភាពសំុនឹងឱសថេនះេឡើយ។ េយើង្រត�វករពរអ�ីែដលេយើងមាននាេពលបច�ុប្បន�!

 ករបន�ភាពអចរកបាន និង្របសិទ�ភាពៃនឱសថ្របឆាងំេមេរគបច�ុប្បន�មានសរៈសំខនយ៉់ាងខ� ងំ។ ករេ្របើ្របាស់
ឱសថដម៏ានតៃម�ទងំេនះ ្របកបេដយករទទួលខុស្រត�វ និងេដយមានករ្រប�ង្របយត័�េទតមស�ងដ់ររបស់
អង�ករសុខភាពសត�ពិភពេលក (OIE) ែដលជាអង�ករអន�ររដ� ភបិាល នឹងជយួបន�ឱ្យឱសថទងំេនះ
មាន្របសិទ�ភាព និងេនែតអចេ្របើ្របាស់បាន ស្រមាបទ់ងំសុខភាពមនុស្ស និងសុខភាពសត�។

យ�ើងត្រូវការ

អ្នក
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ម្ចា សស់្្វ៖
អ្នកគឺជាអ្នកចិញចាេឹស ្្វ

 ក�ុងនាមជាមា� ស់សត�ែដលផ�តផ់�ងេ់ស្ប�ងអហរ មនិថាអ�កចិ�� ឹមសត�ខ� តតូច អ�កចិ�� ឹម្រតី ឬអ�កចិ�� ឹមសត� 
ជាលក�ណៈ្រគ�សរេនាះេទ អ�កបេំពញតួនាទីយ៉ាងសំខនក់�ុងករផ�ល់េស្ប�ងអហរដល់មនុស្ស។ អ�កគឺជាអ�ក
ទទួលខុស្រត�វក�ុងករផ�ល់កសិផល្របកបេដយសុវត�ិភាព និងនាមំកនូវសុខភាពល� ដល់អ�កេ្របើ្របាស់ េដយអ�ក 
្រត�វេមើលែថសុខភាព និងសុខុមាលភាពសត�របស់អ�ក។ 

	ករេ្របើ្របាស់្របកបេដយករទទួលខុស្រត�វ និងេដយ្រប�ង្របយត័� រមួមានករេគារពតមវធិានករ និងអនុសសន៍
ក�ុងេគាលបំណងេលើកកម�ស់សុខភាព និងសុខុមាលភាពសត� េហើយក�ុងេពលជាមយួគា�  អចទបស់� ត ់ឬកត ់
បន�យករេ្រជើសេរ ើសករេលចេឡើង និងករសយភាយភាពសំុនឹងឱសថ្របឆាងំេមេរគ។ សូមេធ�ើសកម�ភាព
េនៃថ�េនះ េដើម្បកីរពរ្របសិទ�ភាពឱសថ្របឆាងំេមេរគនាេពលអនាគត។

េ្របើ្របាសឱ់សថ្របឆាងំេមេរគ ែតេនេពលែដល 
មានេវជ�ប�� ពីបសេុពទ្យ (ឬ អ�កែដលទទួលបាន 
ករបណ�ុ ះបណា� ល្រតឹម្រត�វ និងែដលទទួលបានករអនុ�� ត 
ឱ្យេចញេវជ�ប�� បសុឱសថ) ែតប៉េុណា� ះ។ មនិែមន្រគបជំ់ងឺ 
ទងំអស់សុទ�ែត្រត�វព្យោបាល េដយេ្របើ្របាស់ឱសថ្របឆាងំ 
េមេរគេនាះេឡើយ។

េគារពតមករអនុវត�ន៍ល�េលើករចិ��មឹសត� 
ជីវសវុត�ភិាព និងករ្រគប់្រគងសត�។ មា� ស់សត� 
គួរេរៀបចែំផនករ សុខភាពស្រមាបស់ត�របស់ពួកេគ
ជាមយួនឹងបសុេពទ្យ ឬអ�កជំនាញខងសុខភាពសត� 
េដើម្បកីរពរសត�របស់ពួកេគពីជំងឺឆ�ង។

រក្សោ កំណត់្រតលយលក�ណ៍អក្សរ ឱ្យបាន 
្រគប្់រគាន់ អំពីឱសថ្របឆាងំេមេរគទងំអស ់
ែដល្រត�វបានេ្របើ្របាស់ និងលទ�ផលេចញពីមន�ីរ 
ពិេសធន។៍

សូមេធ�ើតម ករែណនាអំំពីក្រមិតេ្របើ្របាស ់្រតឹម្រត�វ 
ែដលេចញេដយបសុេពទ្យ។

សូមែស�ងរក ឱសថ្របឆាងំេមេរគ ែតពី្របភពែដល 
មានករអនុ�� ត ្រតឹម្រត�វ េដើម្បធីានាគុណភាពៃន 

ផលិតផល។

ផ�ល់ថា� ពំ្យោបាលេទតម រយៈេពលែដលកំណត ់ក�ុង 
េវជ�ប��  េបើេទះបីជាសត�ហកបី់ដូចជាបានធូរេស្បើយេហើយ 
កេ៏ដយ។
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កសកិរ និងមា� សស់ត� ្រត�វ៖




